
 

次回は 
１０月 21 日（土） 

参加した方の感想をご紹介します。 

Excel 実践講座Ⅱ 
 

話し方講座を開催しました。日常「話す」というごく当たり前の事ですが、 

話し方でその人の印象が変わりますよね。 

今回は、ビジネスマナー実践講座の第 2弾として話し方の基本を学びました。 

 

 

 

 色々な視点からの話を聞く事ができたので楽しかったです。 

 実践が多く分かりやすい講義でした。 

 動物を使った心理テストが、自分の心の奥の価値観をあぶりだして面白かったです。 

 先生の個人的な話を交えて、色々と聞けたのでよかったです。 

楽しく授業を受けることができました。 

日頃から職場のコミュニケーションにおいて話し方もとても重要なポイントだなと 

実感しています。今日はその重要性について再確認でき、いい機会になりました。 

内面的な部分を中心にお話をうかがえて、とても勉強になりました。 

仕事や日常の生活の中で、相手とのコミュニケーションをもっと大事に取り組んでいきたいと 

思いました。 

「話し方」ということで不安でしたが、先生に元気をいただけたように感じました。 

以前、「お前とは話したくないから全部メールにしろ」と言われたことがあり誰とも話したくなかったの

ですが、諦めずにがんばろうと思いました。 

上村先生の講座を受けたのは初めてでしたが、 

心理的理由づけ具体例を挙げて説明されてたので理解しやすかった。 

 

 

 

 

 


